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AVOKADO, HONUNG &

MANDELGLASS

INGREDIENSER

1 st avokado

2,5 dl standardmjolk
80 g lavender honung
50 g sotmandel purée

GOR SA HAR

1

Skopa ur avokadon. Skar i bitar och lagg i en skal.

Tillsatt de andra ingredienserna, och mixa med
en stavmixer tills blandingen blir slatt.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och stall skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta bort locket.
Placera den lilla skalen i den yttre burken.

Starta programmet.

Redo att avnjutas.




COOKIE-DOUGH GLASS

INGREDIENSER

170 ml standardmijolk

170 ml vispgradde

2 aggulor

30 g socker

60 g smor (rumstempererat)
40 g farinsocker

70 g mjol, rostat

50 g morka chokladchips
0,5 tsk vaniljpulver

GOR SA HAR

1 Blanda mjolken och gradden i en kastrull. Koka
upp pa medelhdg varme.

2 Vispa dggulorna och sockret i en skal tills

blandningen blir vit och fluffig.

3 Blanda ner glassbasen under standig omrorning.

Hall tillbaka allt i kastrullen och sjud pa lag varme
(koka ej), tills blandningen tjocknar nagot. Glass-
basen har idealisk konsistens nar den fastnar pa
skeden. Lat svalna tills det ar ljummet.

4 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket

och stall skalen i frysen i 24 timmar.

5 Gor kakdegen. Mixa smoret med farinsockret |

en skal, tills blandningen ljusnar. Tillsatt mjolet,
chokladchipsen och vaniljen. Blanda till en slat
konsistens. Lagg degen i frysen.

6 Nar degen ar fast, skar den i sma kuber med

en kniv. LaAgg at sidan i frysen.



FORTS.
GOR SA HAR
6 Ta ut skalen fran frysen och ta bort locket.

Placera den lilla skalen i den yttre burken.
Starta programmet.

7 Ta ut skalen igen. Gor ett hal som ar ungefar
4cm brett - 8cm djupt i glassen och tillsatt
50 g kakdegsbitar.

8 Starta MIX-IN-programmet. Servera och njut.




% 10 min % 24 h 4 min
MORK CHOKLADGLASS

INGREDIENSER GOR SA HAR

170 ml standardmijolk 1 Blanda mjolken och gradden i en kastrull. Sjud
170 ml vispgradde (30% fett) pa lag varme.

1 aggula

2 Vispa aggulan och sockret i en skal tills

15 k
g socker blandningen blir vit och fluffig.

80 g mork choklad (70%)

3 Hall mjolk- och graddblandningen i skalen under
standig omrorning. Hall sedan tillbaka allt |
kastrullen och sjud pa lag varme (koka ej) tills
blandningen tjocknar nagot. Glassbasen har
idealisk konsistens nar den fastnar pa skeden.

4 Ta bort kastrullen fran varmen och tillsatt
chokladen. Ror om tills du far en slat textur. Lat
svalna tills det ar [jummet.

5 Hall blandningen i den lilla skalen, satt pa locket
och stall skalen i frysen i 24 timmar.

6 Ta ut skalen fran frysen och ta bort locket.
Placera den lilla skalen i den yttre burken. Starta

programmet.

7 Redo att avnjutas.



PROTEINGLASS MED
JORDNOTSSMOR

INGREDIENER GOR SA HAR
3 dl standardmijolk 1 Blanda alla ingredienser i en skal. Anvand en
20 g vaxtbaserat protein visp eller en stavmixer for att fa en slat textur.

50 g agavesirap

75 g jordndtssmar 2 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket

och stall skalen i frysen i 24 timmar.

3 Ta ut skalen fran frysen och ta bort locket.
Placera den lilla skalen i den yttre burken. Starta
programmet.

4 Upprepa proceduren en gang till.

5 Starta programmet. Redo att avnjutas.




PROTEINGLASS MED VANILJ

INGREDIENSER GOR SA HAR
3 dl standardmjolk 1 Blanda alla ingredienser i en skal. Anvand en visp
20 g vixtbaserat protein eller en stavmixer for att fa en slat textur.

30 g agavesirap ) )
2 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket

0.5 tsk vaniljpulver L , ,

b och placera skalen i frysen i 24 timmar.

3 Ta bort skalen fran frysen och ta av locket.
Placera den lilla skalen i den yttre behallaren.
Starta programmet.

4 Upprepa proceduren en gang till for att uppna
en slat konsistens.

5 Redo att avnjutas.




ROM & RUSSIN GLASS

INGREDIENSER GOR SA HAR
170 ml standardmijolk 1 Blanda mjolken och gradden i en kastrull. Sjud
170 ml vispgradde (30% fett) pa lag varme.
2 aggulor )
2 Vispa aggulorna och sockret i en skal tills

30 g socker . o :

. blandningen blir vit och fluffig.
30 g russin
20 ml vit rom 3 Hall mjolk- och graddblandningen i skalen under

standig omrorning. Hall sedan allt tillbaka i
kastrullen och sjud pa lag varme tills blandningen
tjiocknar nagot. Koka ej. Glassbasen har idealisk
konsistens nar den fastnar pa skeden.

4 Ta bort fran varmen och tillsatt halften av
rommen. Blanda val. Lat svalna tills det ar
ljummet.

5 Hall blandningen i den lilla skalen, tack over och
placera skalen i frysen i 24 timmar.

6 | en liten behallare, blanda russinen med den
resterande rommen for att lata dem dra.

7 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta
programmet.
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FORTS
GOR SA HAR
8 Ta ut skalen igen. Gor ett hal som &r cirka

4cm brett - 8 cm djupt i glassen och tillsatt
de marinderade russinen.

9 Starta programmet. Redo att avnjutas.
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SALT KARAMELLGLASS

INGREDIENSER

170 ml standardmijolk

170 ml vispgradde (30% fett)
1 aggula

15 g socker

80 g saltad karamellsas
(fardig glassas)

GOR SA HAR
1 Blanda mjolken och gradden i en kastrull. Sjud

pa lag varme.

Vispa aggulan och sockret i en skal tills
blandningen blir vit och fluffig.

Hall mjolk- och graddblandningen i skalen under
fortsatt omrorning. Hall sedan tillbaka allt i
kastrullen och sjud pa lag varme tills blandningen
tjiocknar nagot. Koka ej. Glassbasen har ratt
konsistens nar den fastnar pa skeden.

Ta bort fran varmen och tillsatt den saltade
karamellsasen. Lat svalna tills det ar ljummet.

Hall blandningen i den lilla skalen. Placera locket
pa skalen och frys i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i

den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta
programmet. Redo att avnjutas.

N



% 10 min

VANILJGLASS MED )
KARAMELLISERADE PEKANNOTTER

INGREDIENSER GOR SA HAR

170 ml standradmjolk 1
170 ml vispgradde (30% fett)
2 aggulor

30 g socker 2

30 g karamelliserade

pekannotter 3
4
)

Blanda mjolken och gradden i en kastrull. Sjud
pa lag varme.

Vispa aggulorna och sockret i en skal tills
blandningen blir vit och fluffig.

Hall mjolk- och graddblandningen i skalen
under konstant omrorning. Hall sedan tillbaka
allt i kastrullen och sjud pa lag varme tills
blandningen tjocknar nagot. Koka ej. Glass-
basen har bra konsistens nar den fastnar pa
skeden. Lat svalna tills det ar ljummet.

Hall blandningen i den lilla skalen, satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta
programmet.

Ta ut skalen. Gor ett hal, ca. 4 cm brett och
8 cm djupt i glassen och tillsatt de krossade
pekannotterna. Starta programmet igen. Klart.
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KARAMELL-SUNDAE

INGREDIENSER GOR SA HAR

2 dl standardmijolk 1 Blanda mjolken, gradden, sockret och majs-

2 dl vispgradde (30% fett) starkelsen i en kastrull. Sjud pa lag varme under
60 g socker konstant omrorning tills blandningen tjocknar

8 g majsstarkelse nagot.

0,5 tsk vaniljpulver 2 Ta bort fran varmen och tillsatt vaniljpulvret.

4 msk karamellsas Blanda och |at svalna tills det &r ljummet.

2 msk osaltade krossade

jordnotter 3 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket

och placera skalen i frysen i 24 timmar.

4 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta
programmet.

5 Skopa upp glassen i en liten kopp och toppa
med karamellsas och krossade jordnétter.
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KAFFEGELATO

INGREDIENSER GOR SA HAR
2 dl standardmijolk 1 Blanda mjolken, gradden, sockret och majs-

2 dl vispgradde (30% fett)
50 g socker

8 g majsstarkelse

2 tsk malet kaffe

starkelsen i en kastrull. Sjud under konstant om-
rorning tills blandningen tjocknar nagot.

Ta bort fran varmen, tillsatt det malda kaffet.
Blanda och lat svalna tills det ar ljummet.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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FIOR DI LATTE GELATO

INGREDIENSER GOR SA HAR

2 dl standardmijolk 1 Blanda mjolken, gradden, sockret och majs-

2 dl vispgradde (30% fett) starkelsen i en kastrull. Sjud pa lag varme under
70 g socker konstant omrorning tills blandningen tjocknar

. nagot. Lat svalna tills det ar ljummet.
8 g majsstarkelse

2 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket

och placera skalen i frysen i 24 timmar.

3 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behéllaren. Starta
programmet.

4 Redo att avnjutas.
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GELATO MED HASSELNOTSSMOR

INGREDIENSER GOR SA HAR

1,5 dl standardmjolk 1
1,5 dl vispgradde (30% fett)

6 g majsstarkelse

100 g hasselnotskram

Blanda mjolken, gradden och majsstarkelsen
i en kastrull. Sjud under konstant omrorning
tills blandningen tjocknar nagot.

Ta bort fran varmen, tillsatt hasselnotskramen.
Blanda val. Lat svalna tills det ar ljummet.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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PISTASCHNOTSGELATO

INGREDIENSER GOR SA HAR
1,5 dl standardmjolk 1 Blanda mjolken, gradden och majsstarkelsen
1,5 dl vispgradde (30% fett) i en kastrull. Sjud under konstant omrorning tills

6 g majsstarkelse blandningen tjocknar nagot.

100 g sotad pistaschkram N I . .
o P 2 Ta bort fran varmen, tillsatt den sotade pistasch-

kramen. Blanda val och lat svalna tills det ar
ljummet.

3 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

4 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

5 Redo att avnjutas.
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STRACCIATELLA GELATO

GOR SA HAR

INGREDIENSER

2 dl standardmjolk

2 dl vispgradde (30% fett)
60 g socker

8 g majsstarkelse

0,5 tsk vaniljpulver

30 g morka chokladspan

1

Blanda mjolken, gradden, sockret och majs-
starkelsen i en kastrull. Sjud under konstant
omrorning tills blandningen tjocknar nagot.

Ta bort fran varmen och tillsatt vaniljen. Blanda
val. Lat svalna tills det ar ljummet.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta
programmet.

Ta ut skalen igen. Gor ett hal i glassen som ar
cirka 4cm brett - 8cm djupt och tillsatt de morka

chokladspanen.

Starta programmet. Redo att avnjutas.
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VANILJGELATO

INGREDIENSER GOR SA HAR

2 dl standardmijolk 1 Blanda mjolken, gradden, sockret och majs-
2 dl vispgradde (30% fett) starkelsen i en kastrull. Sjud under konstant
60 g socker omrorning tills blandningen tjocknar nagot.

8 g majsstarkelse o . I . o
2 Ta bort fran varmen och tillsatt vaniljpulver. Lat

0.5 tsk vaniljpulver svalna tills det ar ljummet.
3 Hall blandningen i den lilla skalen. Tack over
och stall skalen i frysen i 24 timmar.

4 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

5 Redo att avnjutas.
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BASILIKASORBET

INGREDIENSER GOR SA HAR

100 g socker 1 Blanda socker och vatten i en kastrull. Koka upp
3 dl vatten pa medelhog varme. Lat svalna tills det ar

1 lime (saft) ljlummet.

20 g basilikablad

Tillsatt limesaft och basilikablad. Anvand en
stavmixer for att blanda allt tills du far en slat
konsistens.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och stall skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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SORBET PA COCKTAILTOMATER

INGREDIENSER GOR SA HAR
55 g socker 1 Blanda socker och vatten i en kastrull. Koka upp

75 ml vatten
260 g cocktailtomater

pa medelh6g varme. Lat svalna tills det ar
ljummet.

Tillsatt cocktailtomaterna. Anvand en mixer for
att blanda blandningen tills den ar slat.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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% 10 min % 24 h

GURKA- OCH MYNTASORBET

GOR SA HAR

INGREDIENSER
85 g socker

10 ml vatten

280 g gurka

10 myntablad

0,5 citron (saft)

1

Blanda socker och vatten i en kastrull. Koka upp
pa medelhog varme. Lat svalna tills det ar
ljummet.

Skala gurkan och skar den i bitar. Lagg ner
gurkan, myntabladen och citronsaften i socker-
lagen. Anvand en mixer och blanda val.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och stall skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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CITRONSORBET

INGREDIENSER
150 g socker

1,5 dl vatten

110 ml citronsaft (3 st)
70 ml limesaft (2 st)

GOR SA HAR

1

Blanda socker och vatten i en kastrull. Koka upp
pa lag varme. Lat svalna tills det ar ljummet.

Tillsatt citronsaften och blanda.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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MANGOSORBET

INGREDIENSER
65 g socker

85 ml vatten

280 g mogen mango

GOR SA HAR

1 Blanda socker och vatten i en kastrull. Koka upp
pa lag varme. Lat svalna tills det ar ljummet.

2 Skala och skar mangon i sma bitar. Lagg ner i

sockerlagen. Anvand en stavmixer for att blanda
till en slat konsistens.

3 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket

och placera skalen i frysen i 24 timmar.

4 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i

den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta
programmet.

5 Redo att avnjutas.
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MELONSORBET

INGREDIENSER GOR SA HAR
65 g socker 1 Blanda socker och vatten i en kastrull. Koka upp

85 ml vatten
280 g melon

pa medelhog varme. Lat svalna tills det ar
ljummet.

Skar melonen i sma bitar. Lagg ner i socker-
lagen. Anvand en stavmixer for att blanda till en

slat konsistens.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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PERSIKOSORBET

INGREDIENSER GOR SA HAR

65 g socker 1
85 ml vatten

280 g vita eller gula
persikor (3 st)

Blanda socker och vatten i en kastrull. Koka upp
pa medelhog varme. Lat svalna tills det ar
ljummet.

Skala och skar persikorna i bitar. Lagg ner i
sockerlagen. Anvand en stavmixer for att blanda
till en slat konsistens.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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JORDGUBBSSORBET

INGREDIENSER GOR SA HAR
65 g socker 1 Blanda socker och vatten i en kastrull. Koka upp
85 ml vatten pa lag varme. Lat svalna tills det ar ljummet.

280 g jordgubbar
2 Lagg ner i jordgubbarna i sockerlagen. Anvand

en stavmixer for att blanda till en slat konsistens.

3 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

4 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

5 Redo att avnjutas.
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% 10 min % 24 h

HALLON & AGAVESORBET

INGREDIENSER GOR SA HAR
10 g agave syrup 1 Blanda agavesirap, vatten och hallon i en
65 ml vatten behallare. Anvand en stavmixer for att blanda

260 g hallon till en slat konsistens.

2 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

3 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

4 Redo att avnjutas.
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FROZEN YOGHURT PA LAVENDER

& HONUNG

INGREDIENSER GOR SA HAR

1,5 dI lattmjolk 1
1 tsk torkad lavendel

230 g grekisk yoghurt

70 g honung

Varm upp mjolken och lavendeln i en kastrull,
och lat den sedan dra i 5 minuter. Sila.

Blanda den infuserade mjolken med resten av
ingredienserna i en behallare.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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NATURELL FROZEN YOGHURT

GOR SA HAR

INGREDIENSER
230 g Grekisk yoghurt
15 ml mjolk

15 g kondenserad sot
mjolk

1

Blanda alla ingredienser i en behallare.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Redo att avnjutas.
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FROZEN YOGHURT PA JORDGUBB

INGREDIENSER

230 g Grekisk yoghurt
15 ml mjolk

15 g jordgubbssylt

4 msk jordgubbscoulis
Nagra jordgubbar, delade
i fjardedelar

GOR SA HAR
1 Blanda alla ingredienser i en behallare, utom
jordgubbssylt och jordgubbarna.

2 Hall blandningen i den lilla skalen. Tack med
locket och placera skalen i frysen i 24 timmar.

3 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta
programmet.

4 Skopa upp glassen i serveringsskalar och toppa
sedan med jordgubbscoulis och delade

jordgubbar.

5 Redo att avnjutas.
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ACAI-SMOOTHIEBOWL

INGREDIENSER GOR SA HAR

1 banan, skivad 1
50 g jordgubbar, delade

80 g Grekisk yoghurt

1 dl standardmjolk

40 g agavesirap 2
1 msk acaipulver (5 g)
6 jordgubbar, delade i 3
fjardedelar
1 banan, skivad
6 hallon, halverade
20 g havregryn 4
Nagra myntablad

5

Hall alla ingredienser for glassen i en behallare.
Mixa med en blender for att blanda till en slat
konsistens.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Servera i skalar och garnera med de delade
frukterna, havregrynen och myntabladen.

Redo att avnjutas.
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SMOOTHIEBOWL MED BAR

Hall alla ingredienser i en behallare. Mixa med
en blender for att blanda till en slat konsistens.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta
programmet.

Servera i skalar och garnera sedan med
frukterna, havregrynen och myntabladen.

INGREDIENSER GOR SA HAR
100 g jordgubbar, hackade 1
25 g hallon
25 g blabar
80 g grekisk yoghurt 2
1 dl standardmjolk
40 g agavesirap 3
1 banan, skivad i rundlar
6 blabar, halverade
4 jordgubbar, delade i
fjardedelar 4
20 g havregryn

5

Redo att avnjutas.
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TROPISK SMOOTHIEBOWL

INGREDIENSER GOR SA HAR

100 g mango, i bitar 1
50 g passionsfruktjuice (utan
fron)

80 g grekisk yoghurt

1 dl standardmjolk

40 g agavesirap

1 banan, skivad 3

6 blabar, halverade
1 passionsfrukt
20 g havreflingor

Hall alla ingredienser for glassen i en behallare.
Mixa med en blender for att blanda till en slat
konsistens.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre behallaren. Starta

programmet.

Servera i skalar och garnera med skivade frukter
och havregryn.

Redo att avnjutas.
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4 min

GLASS MED NATURLIGT SOCKER

INGREDIENSER

1,5 dl standardmjolk

2,5 dl vispgradde (30% fett)
25 g agavesirap

8 g majsstarkelse

0,5 tsk vaniljpulver

8 jordgubbar, skurna i kvart
8 hallon, halverade

8 blabar

GOR SA HAR

1

Blanda mjolken, gradden, agavesirapen, majs-
starkelsen och vaniljpulvret i en kastrull.

Varm pa medelhdg varme under konstant om-
rorning tills blandningen tjocknar nagot. Lat
svalna till det blir ljummet.

Hall blandningen i den lilla skalen. Tack med
locket och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i
den lilla skalen i den yttre burken. Starta

programmet.

Lagg en skopa glass i sma skalar och garnera
med frukt.

Redo att avnjutas.
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//// 10 min %Z4h 4min
KVARG & CITRON LATTGLASS

INGREDIENSER GOR SA HAR
1,5 dl standardmjolk 1 Blanda alla ingredienser i den lilla skalen. Satt pa
250 g kvarg locket och placera skalen i frysen i 24 timmar.

40 g agavesirap ) . o
2 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt i

den lilla skalen i den yttre burken. Starta
programmet.

1 citron (skal och saft)

3 Redo att avnjutas.
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% 24 h 4min

VEGANSK MANDEL LATTGLASS

INGREDIENSER GOR SA HAR
3 dl havremjolk 1 Blanda havremjolken, agavesirapen och majs-

40 g agavesirap
4 g majsstarkelse
150 g mandelpureé

starkelsen i en kastrull. Varm pa medelhog varme
och under konstant omrorning tills blandningen
tjocknar lite.

Ta av fran varmen och tillsatt den vita mandel-
purén. Ror om tills det blir slatt och lat sedan

svalna till det blir ljummet.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt den
lilla skalen i den yttre burken. Starta programmet.

Redo att avnjutas.
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VEGANSK MACADAMIA LATTGLASS

INGREDIENSER GOR SA HAR
3 dl mandelmjolk 1 Hall alla ingredienser i en behallare och mixa
150 g macadamianétter med en blender tills du far en slat textur.

40 g agavesirap ) )
2 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket

och placera skalen i frysen i 24 timmar.

3 Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Satt den
lilla skalen i den yttre burken. Starta programmet.

4 Redo att avnjutas.
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FROSTIG COSMOPOLITAN

INGREDIENSER GOR SA HAR

40 g socker 1
240 ml tranbarsjuice

1 lime (saft och skal)

40 ml vodka

40 ml Cointreau

Drick ansvarsfullt. Serveras
endast till personer over 18 ar.

Blanda socker och tranbarsjuice i en behallare
tills sockret har [osts upp. Tillsatt sedan vodka,
cointreau, limesaft och limeskal.

Hall 2/3 av blandningen i den lilla skalen. Satt pa
locket och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Forvara den aterstaende 1/3 i kylskapet.

Ta ut skalen fran frysen, ta av locket, och hall i
den aterstdende tredjedelen av blandningen.

Satt den lilla skalen i den yttre burken. Starta
programmet.

Redo att avnjutas.
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Y
FROSTIG MOJITO

INGREDIENSER GOR SA HAR
80 g rorsocker 1 Blanda alla ingredienser i en behallare. Mixa
3 d| vatten blandningen med en stavmixer i 30 sekunder.

2 limefrukter (saft och skal) . )
2 Hall 2/3 av blandningen i den lilla skalen. Satt pa

locket och placera skalen i frysen i 24 timmar.
Forvara den aterstaende 1/3 i kylskapet.

12 g farsk mynta
1 msk rom

3 Ta ut skalen fran frysen, ta av locket, och hall i
den aterstaende 1/3 av blandningen.

4 Satt den lilla skalen i den yttre burken. Starta
programmet.

5 Redo att avnjutas.

Drick ansvarsfullt. Serveras
endast till personer over 18 ar.
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MANGO TANGO

INGREDIENSER

2,5 dl mangojuice

40 g socker

Saften av en halv citron
1 dl mangojuice

10 cl jordgubbssirap
(valfritt)

30 ml rom

30 ml Cointreau

Drick ansvarsfullt. Serveras

endast till personer over 18 ar.

GOR SA HAR

1

Blanda mangojuicen och sockret i en behallare
tills sockret har losts upp. Tillsatt sedan rom,
Cointreau och citronsaft. Blanda.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen, ta av locket, och hall i
mangojuicen. Satt den lilla skalen i den yttre

burken. Starta programmet.

Hall jordgubbssirapen i glasen och hall sedan i
blandningen.

Redo att avnjutas.
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MARGARITA

INGREDIENSER GOR SA HAR
65 g socker 1 Blanda socker och vatten i en behallare tills

240 ml vatten
2 limefrukter (saft)
1 limefrukt (skal)

2
40 ml Tequila
40 ml Cointreau
3
A
5

sockret har losts upp. Tillsatt limesaft, limeskal,
Tequila och Cointreau. Blanda.

Hall 2/3 av blandningen i den lilla skalen. Satt pa
locket och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Forvara den aterstaende 1/3 i kylskapet.

Ta ut skalen fran frysen, ta av locket, och hall i
den aterstdende tredjedelen av blandningen.

Satt den lilla skalen i den yttre burken. Starta
programmet.

Servera i cocktailglas.

Drick ansvarsfullt. Serveras
endast till personer over 18 ar.
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PINA COLADA

INGREDIENSER GOR SA HAR

40 g socker 1 Blanda sockret och ananasjuicen i en behallare
2,5 dl ananasjuice tills sockret har |6sts upp. Hall sedan i rommen.
40 ml rom Blanda val.

1,5 dl kokosmijolk . . . : . el o
J 2 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket

och placera skalen i frysen i 24 timmar.
3 Ta ut skalen fran frysen, ta av locket, och héall i
kokosmjolken. Satt den lilla skalen i den yttre

burken. Starta programmet.

4 Servera i cocktailglas.

Drick ansvarsfullt. Serveras
endast till personer over 18 ar.
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OREO® MILKSHAKE

INGREDIENSER GOR SA HAR

1,5 dl standardmjolk 1
1,5 dl vispgradde (30% fett)

40 g socker

6 g majsstarkelse

2
0,5 tsk vaniljpulver
1 dl mjolk
6 st Oreo®-kakor 3

Blanda 1,5 dl mjolk, gradde, socker och majs-
starkelse i en kastrull. Koka upp under konstant
omrorning.

Ta av fran varmen, tillsatt vaniljpulvret och lat
svalna tills det blir ljummet.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Tillsatt
ytterligare 1 dl mjolk. Satt den lilla skalen i den
yttre burken. Starta programmet.

Krossa fyra Oreo®-kakor till smulor.

Anvand hoga glas. Tillsatt forst tva matskedar
milkshake och sedan ett lager smulor fran 2
Oreo®-kakor. Varva lagren tva ganger till.
Avsluta med smulor pa toppen och en hel
Oreo® kaka i bada glasen.
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MOCHA-MANDELSHAKE

INGREDIENSER GOR SA HAR

2 dl espressokaffe 1
25 g socker

1,5 dl mandelmjolk
50 g vispad gradde

1 msk mandelflarn 3

1 msk chokladspan

Blanda kaffet och sockret i en behallare.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen, ta av locket, och hall i
mandelmjolken. Satt den lilla skalen i den yttre

burken. Starta programmet.

Hall blandningen i tva glas och avsluta med
vispad gradde pa toppen.

Garnera med mandel- och chokladspan.
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JORDGUBBSMILKSHAKE

INGREDIENSER GOR SA HAR

220 ml standardmijolk 1 Blanda 2/3 av mjolken, gradden, sockret och
1,5 dl gradde (30% fett) majsstarkelsen i en kastrull. Koka upp under
40 g socker konstant omrorning.

6 g majsstarkelse
0,5 tsk vaniljpulver
30 g jordgubbssylt

4 jordgubbar 3

Ta av fran varmen, tillsatt vaniljpulvret, och lat
sedan svalna tills det blir ljummet.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen fran frysen och ta av locket. Tillsatt
jordgubbssylten och den resterande mjolken.

Satt den lilla skalen i den yttre burken. Starta
programmet.

Hall milkshake och sylt i lager, dela jordgubbarna
och dekorera. Redo att avnjutas.
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COCA COLA SLUSH

INGREDIENSER GOR SA HAR

4,5 dl coca cola 1 Vispa 2/3 av coca colan med sockret i en

50 g socker behallare tills sockret har 16sts upp.

2 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och placera skalen i frysen i 24 timmar.

3 Ta ut skalen fran frysen, ta av locket, och hall
i den resterande coca colan. Satt den lilla skalen

i den yttre burken. Starta programmet.

4 Redo att avnjutas.
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KAKIGORI

INGREDIENSER

25 g socker

225 g vatten

15 g sirap av valfri smak
(grenadin, jordgubbe,
mint, persika, etc.)

GOR SA HAR
1 Blanda sockret, sirapen och vattnet i en kastrull,
koka upp. Lat svalna.

2 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och stall skalen i frysen i 24 timmar.

3 Ta ut skalen ur frysen och ta av locket. Satt den
lilla skalen i den yttre burken. Starta programmet.

4 Redo att avnjutas.
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SPRITZ GRANITA

INGREDIENSER GOR SA HAR

50 g socker 1
2,5 dl prosecco
1,5 dl Aperol

Blanda sockret och proseccon i en behallare
tills sockret 10st sig.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och stall skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen ur frysen, ta av locket, och hall
sedan i Aperol. Placera den lilla skalen i den

yttre burken. Starta programmet.

Servera omedelbart.
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VATTENMELON SLUSH

INGREDIENSER GOR SA HAR
70 g socker 1 Mixa alla ingredienser i en behallare, med en
90 ml vatten stavmixer till en slat konsistens.

300 g urkarnad

vattenmelon (i bitar) 2 Hall 2/3 av blandningen i den lilla skalen. Satt

pa locket och stall skalen i frysen i 24 timmar.
Forvara resterande 1/3 av blandningen i kylskapet.

3 Ta ut skalen ur frysen, ta av locket och tillsatt den
resterande 1/3 av blandningen.

4 Placera den lilla skalen i den yttre burken.
Starta programmet.

5 Servera omedelbart.

50



g

%Smin %24h 3min

KARAMELL-MACCHIATO

INGREDIENSER

1 dl standardmjolk

1 dl gradde (30% fett)
50 g saltad karamellsas
4 g majsstarkelse

30 ml espressokaffe

70 ml kall standardmijolk
50 g vispad gradde

2 msk saltad karamell

2 msk chokladspan

GOR SA HAR
1 Blanda mjolken, gradden, den saltade karamell-
sasen och majsstarkelsen i en kastrull.

2 Koka upp pa svag varme tills blandningen tjocknat
lite. Lat sedan svalna tills den ar ljummen.

3 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa locket
och stall skalen i frysen i 24 timmar.

4 Ta ut skalen ur frysen, ta av locket och hall sedan
i espressokaffet och kall mjolk. Placera den lilla
skalen i den yttre burken. Starta programmet.

5 Hall upp i tva glas, toppamed vispad gradde,
karamellsas och chokladspan.
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//// 5 min

MATCHA FRAPPE

GOR SA HAR

INGREDIENSER

1 dl vatten

1 tsk matcha te (4 g)
25 g socker

1,5 dl standardmjolk

1

Blanda vatten, matcha och socker i en behallare.

Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa
locket och stéll skalen i frysen i 24 timmar.

Ta ut skalen ur frysen, ta av locket, och hall
sedan i mjolken. Placera den lilla skalen i den

yttre burken. Starta programmet.

Redo att avnjutas.
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@ﬂ % 5 min % 24 h 3 min
GREKISK KAFFE FRAPPE

INGREDIENSER GOR SA HAR
2 dl espressokaffe 1 Blanda espressokaffet och sockret i en behallare.
25 g socker

2 Hall blandningen i den lilla skalen. Satt pa

1,5 dl kall mjolk
locket och stéall skalen i frysen i 24 timmar.

3 Ta ut skalen ur frysen, ta av locket och tillsatt
den kalla mjolken. Placera den lilla skalen i den
yttre burken. Starta programmet.

4 Redo att avnjutas.
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